
Februar bis April 2024

Angebote für Familien mit Kindern
bis 12 Jahre



Liebe Eltern,

Ihr findet hier eine Übersicht über die Vorträge, Workshops,
Kurse und sonstigen Angebote, die im Zeitraum von Februar
bis April 2024 im Bundesland Salzburg sowie in den
Landkreisen Berchtesgadener Land und Landkreis
Traunstein für Familien mit Kindern bis 12 Jahre angeboten
werden.

Wir wünschen Euch viel Spaß beim Besuchen der einzelnen
Angebote. 

Herzlich Willkommen!



BÄRENSTARK IM LEBEN
(d)eine Familienplattform für den Rupertiwinkel, 

Chiemgau & das angrenzende Salzburg

AKTIONEN

FAMILIENATLAS

HIER ZU FINDEN:

Bärenstark-Talks
Veranstaltungskalender
Mitmach-Aktionen rund um bundesweiten
Vorlesetag am 24.11.2023
Weihnachtswichteln

Freizeitkarten für Winter und Sommer
Beraterkarte mit zahlreichen regionalen
Hilfsangeboten
Direktvermarkter-Karte mit Produkten
für Eltern und Kinder

und unter: 
www.baerenstark-im-leben.com

http://www.baerenstark-im-leben.com/


FEBRUAR

16

FERIENAKTION:FERIENAKTION:

BIENENWORKSHOP BEIBIENENWORKSHOP BEI
DER IMKEREI HERNDLDER IMKEREI HERNDL

Bärenstark unterwegsBärenstark unterwegs

Bärenstark im Leben + Imkerei Herndl

Veranstalter:

Mehr Infos  & Anmeldung unter: 
www.baerenstark-im-leben.com/baerenstark-unterwegs

FREITAG 9.30 - 11.30 UHR

FÜR 6 - 12 JÄHRIGEFÜR 6 - 12 JÄHRIGE  
(OHNE ELTERN)(OHNE ELTERN)

IN FRANKING/ OÖIN FRANKING/ OÖ



Mehr Infos  & Anmeldung unter: 
www.baerenstark-im-leben.com/baerenstark-unterwegs

MÄRZ

25

FERIENAKTION:FERIENAKTION:

EIN TAG IMEIN TAG IM
SCHÜLERFORSCHUNGSZENTRUMSCHÜLERFORSCHUNGSZENTRUM

  Schwerpunkt:Schwerpunkt:
Wundersame Wege des WassersWundersame Wege des Wassers

Bärenstark unterwegsBärenstark unterwegs

Bärenstark im Leben + Schülerforschungszentrum BGL
Veranstalter:

MONTAG 8.30 - 16 UHR

FÜR 6 - 12 JÄHRIGEFÜR 6 - 12 JÄHRIGE  
(OHNE ELTERN)(OHNE ELTERN)

Schülerforschungszentrum BerchtesgadenSchülerforschungszentrum Berchtesgaden



MÄRZ

26

FERIENAKTION:FERIENAKTION:

EIN FRÜHLINGSVORMITTAGEIN FRÜHLINGSVORMITTAG
AM BAUERNHOFAM BAUERNHOF

Bärenstark unterwegsBärenstark unterwegs

Bärenstark im Leben + NaturKraftHof am Gaisberg
Veranstalter:

Mehr Infos  & Anmeldung unter: 
www.baerenstark-im-leben.com/baerenstark-unterwegs

DIENSTAG 9.00 - 13 UHR

FÜR 6 - 12 JÄHRIGEFÜR 6 - 12 JÄHRIGE  
(OHNE ELTERN)(OHNE ELTERN)

AM GAISBERG / SALZBURG STADTAM GAISBERG / SALZBURG STADT



MAI

24

FERIENAKTION:FERIENAKTION:

EIN TAG IM ZOOEIN TAG IM ZOO
ZOO-TIERE IN MÄRCHEN & GESCHICHTENZOO-TIERE IN MÄRCHEN & GESCHICHTEN

Bärenstark unterwegsBärenstark unterwegs

Bärenstark im Leben + Zoo SalzburgVeranstalter:

Mehr Infos  & Anmeldung unter: 
www.baerenstark-im-

leben.com/baerenstark-unterwegs

FREITAG 09.30 - 17 UHR

FÜR 6 - 12 JÄHRIGEFÜR 6 - 12 JÄHRIGE  
(OHNE ELTERN)(OHNE ELTERN)

IM ZOO SALZBURGIM ZOO SALZBURG



GUTSCHEINE



KONTAKTKONTAKT

GUTS
CHEINGUTS
CHEIN

��10%�auf�eine�

�����������Veranstaltung

www.isabella-riezinger.at

Sommercamps

Kindergruppenn

Coaching�für
Kinder�und�Elternr

https://isabella-riezinger.at/






GUTSCHEIN 
Elternbildung & Erziehungsberatung

10 % Bärenstarkrabatt auf einen 
Elternbildungsworkshop deiner Wahl 

Begleite dein Kind in ein selbstbestimmtes Leben!

Was regt dich auf?

Gut vorbereitet in die Pubertät
Elterntraining für liebvolles

Begleiten von Teenagern

Elterntraining für liebevolle und
entwicklungsfördernde Erziehung  



Lisa Maria Wagner

Grundsschullehrerin 
Dipl. Kindergartenpädagogin

Mentaltrainerin

Am Anger 50, 83404 Ainring
0043 699 19 07 32 79

www.ichgluexkind.de

Lisa Maria Wagner

Grundsschullehrerin 
Dipl. Kindergartenpädagogin

Mentaltrainerin

Am Anger 50, 83404 Ainring
0043 699 19 07 32 79

www.ichgluexkind.de

Widerstandskraft
Selbstbewusstsein

Umgang mit 
Wut und Angst

uvm.

Widerstandskraft
Selbstbewusstsein

Umgang mit 
Wut und Angst

uvm.

KINDER FÜRS LEBEN
STARK MACHEN

KINDER FÜRS LEBEN
STARK MACHEN

GUTSCHEIN
10% Bärenstark-Rabatt
auf einen Glüxkind-Kurs

fröhliches Kindercoaching 
in der Gruppe 

für Kinder von ca. 6 bis 10 Jahren

fröhliches Kindercoaching 
in der Gruppe 

für Kinder von ca. 6 bis 10 Jahren

Nächster Kurs

23.4. - 16.7. 24  



ANGEBOTE IN PRÄSENZ IM
BERCHTESGADENER LAND



222 € inkl. Material        
          + umfassende Infos und Tipps 
             für Eltern 
je 200 € für Geschwister 
               und Freunde

Lisa Maria Wagner

Grundsschullehrerin 
Dipl. Kindergartenpädagogin

Mentaltrainerin

Am Anger 50, 83404 Ainring
0043 699 19 07 32 79
lisa@ichgluexkind.de

www.ichgluexkind.de

Lisa Maria Wagner

Grundsschullehrerin 
Dipl. Kindergartenpädagogin

Mentaltrainerin

Am Anger 50, 83404 Ainring
0043 699 19 07 32 79
lisa@ichgluexkind.de

www.ichgluexkind.de

Widerstandskraft
Selbstbewusstsein

Umgang mit 
Wut und Angst

uvm.

Widerstandskraft
Selbstbewusstsein

Umgang mit 
Wut und Angst

uvm.

KINDER FÜRS LEBEN
STARK MACHEN

KINDER FÜRS LEBEN
STARK MACHEN

fröhliches Kindercoaching 
in der Gruppe 

für Kinder von ca. 6 bis 10 Jahren

fröhliches Kindercoaching 
in der Gruppe 

für Kinder von ca. 6 bis 10 Jahren

in Ainring
10 x am Dienstag
23. April - 16. Juli 2024
14.30 - 16.00 Uhr oder 
16.30 - 18.00 Uhr



Kinder für das Leben
Stärken verleihen

Kinder für das Leben
Stärken verleihen

 
Selbstbewusstsein, Widerstandskraft, positive
Ausrichtung, Umgang mit starken Gefühlen,

Einfühlungsvermögen, Ausgeglichenheit, Dankbarkeit,
Spaß in der Gruppe uvm. 

Atem- und Körperübungen, Fantasiereisen, 
Mini-Meditationen, Affirmationen, Glücksgeschichten, 

singen, spielen, tanzen, malen, basteln, …

Meldet euch gerne bei mir
    Von Herzen 💛 

 Lisa Maria Wagner
Glüxkind

 
Selbstbewusstsein, Widerstandskraft, positive
Ausrichtung, Umgang mit starken Gefühlen,

Einfühlungsvermögen, Ausgeglichenheit, Dankbarkeit,
Spaß in der Gruppe uvm. 

Atem- und Körperübungen, Fantasiereisen, 
Mini-Meditationen, Affirmationen, Glücksgeschichten, 

singen, spielen, tanzen, malen, basteln, …

Meldet euch gerne bei mir
    Von Herzen 💛 

 Lisa Maria Wagner
Glüxkind

Infos, Fotos, Elternstimmen auf
www.ichgluexkind.de

Instagram: @ichgluexkind

Infos, Fotos, Elternstimmen auf
www.ichgluexkind.de

Instagram: @ichgluexkind



JederJeder
kannkann

kochen.kochen.
Auch du!

Teilnahme nur mitvorheriger Anmeldung beifamilien@stadtlaufen.de

Wir Kochen mit
geretteten

Lebensmitteln

1x Monat im
offenen

Kindertreff
(6 - 12 Jahre)

 26.03., 09.04., 14.5., 11.6., 9.7.,
13.8., 3.9., 1.10., 12.11., 3.12.   

jeweils 15-17Uhr



Stadt Laufen
Katharina Hager
Tel. 08682/8987-29
Email:
Katharina.hager@stadtlaufen.de

KontaktJETZT
ANMELDEN

FIT4LIFE 

BIST DU DABEI?

Auf kindgerechte Art werden grundlegende
allgemeine Lebenskompetenzen bzw. -fertigkeiten
geschult. Dadurch werden die Kinder dazu
befähigt, alltägliche Anforderungen, neue
Herausforderungen oder Probleme erfolgreich zu
bewältigen. 

Termine: 
16.01., 30.04., 20.08., 19.11: Tierheim Freilassing
16.04., 16.07., 17.09.: Upcycling 
27.02., 12.03., 28.05., 25.06., 16.07., 30.07.,
15.10., 29.10. : offener Betrieb, Themenwünsche
der Kinder werden aufgegriffen 

jeweils 15 - 17Uhr in der Kohlhaasstr.4

Bitte melde dich vorab
an, damit wir besser
planen können.







ANGEBOTE IN PRÄSENZ IN
DER STADT SALZBURG







ANGEBOTE IN PRÄSENZ IM
SALZBURGER FLACHGAU



Um erst gar nicht in diese Negativspirale zu geraten, biete ich dir 
in meinen präventiven Elternworkshops viel Hintergrundwissen
und Handwerkszeug an, um ein stabiles Beziehungsfundament
innerhalb deiner Familie zu entwickeln und eine positive 
Grundstimmung auch während stürmischer Zeiten beibehalten 
zu können. Sollten negative Verhaltensmuster deinen Alltag 
bereits belasten, so stehe ich dir gerne beratend zur Seite.

Vom Kleinkind bis zum Teenager können Kinder sehr fordernd
sein. Negative Anspannung und Überforderung bremsen nicht nur
dein Kind in seiner Entwicklung, sondern belasten langfristig
auch dich und das gesamte Familienklima.

FamBa Elternbildung und Erziehungsberatung 
Sandra Brückl-Kleinhappl

Anmeldung und Info: Tel. +43 (0) 664 7513 3640, sandra@famba.at, www.famba.at

Mehr Infos zu den unterschiedlichen Workshops
und alle Termine findest du auf www.famba.at

Mein Angebot speziell für Eltern von Kindern in den
ersten beiden Grundschulklassen:
“Was tut sich so am Pausenhof?”

Sandra Brückl-Kleinhappl
Dipl. Elternbildnerin
Erziehungsberaterin
Family-Support-Trainerin
Mutter & Tagesmutter

Begleite dein Kind in ein selbstbestimmtes Leben!

Elternbildung und 
Erziehungsberatung

Damit der Spaß am Eltern sein erhalten bleibt.

Plötzlich nicht mehr BFF! - Nicht gewählt beim
Völkerball! - Und wieder mal den Erwartungen nicht  
entsprochen!
Soziale Themen beeinflussen den Schulerfolg deines
Kindes enorm. Sehen wir uns gemeinsam an, wie du
dein Kind dabei begleiten kannst, die sozialen
Herausforderungen des Schulalltags gut zu meistern.

Termin: 15.04.2024, 20:00 - 22:00 Uhr

mailto:sandra@famba.at
https://www.familieinbalance.at/termine/


ANGEBOTE IM
ANGRENZENDEN

OBERÖSTERREICH



Gutschein auf Seite 9 zu finden



Gutschein auf Seite 9 zu finden



IMPRESSUM

Herausgeber:
Bärenstark im Leben
vertreten durch Dipl. Päd. Katharina Hager 
Email: info@baerenstark-im-leben.com
Tel.: 0043/681-1037-1297
Internet: www.baerenstark-im-leben.com

Erscheinungsdatum: Februar 2024



NÄCHSTE AUSGABE 
ERSCHEINT AM 14.05.2024

Bietest auch Du Angebote für Kinder zwischen 6 bis 12
Jahren im Bundesland Salzburg oder in den Landkreisen
Berchtesgadener Land und Traunstein an?

Dann nimm gerne Kontakt mit uns auf!
Wir unterstützen dich gerne mit unserer Reichweite beim
Bekannt machen.

Die nächste Ausgabe des Freebie  "Angebote für Familien
mit Schulkindern" erscheint am 14.05.2024. Es ist offen für
alle Anbieter aus der Region - egal, ob institutionell
angebunden oder freiberuflich oder ehrenamtlich
engagiert. 

Unsere Kontaktdaten:
Bärenstark im Leben
Email: info@baerenstark-im-leben.com


