August - September 2022

Angebote fur Familien mit Kindern
bis 12 Jahre




Herzlich Willkommen!

Liebe Eltern,

lhr findet hier eine Ubersicht tber die Vortrage, Workshops,
Kurse und sonstigen Angebote, die im Zeitraum von August
bis Oktober 2022 in Prasenz, hybrid und auch digital im
Bundesland  Salzburg sowie in  den Landkreisen
Berchtesgadener Land und Landkreis Traunstein fur Familien
mit Kindern bis 12 Jahre angeboten werden.

Wir wunschen Euch viel SpalB beim Besuchen der einzelnhen
Angebote.




ONLINE-ANGEBOTE



(d)eine Familienplattform fur den Rupertiwinkel,
Chiemgau & das angrenzende Salzburg

kostenlose Freebies

Resilienztipps fur die gesamte Familie
Schultuten-Aktion im September
Brieffreunde finden
Barenstark-Talks

* Freizeitkarten fur Sommer & Winter

® ab 1.09.22 verfugbar: Beraterkarte

®* ab 1.10.22 verfugbar: Direktvermarkter-
Karte

OBarn

und unter:

www.baerenstark-im-leben.com



http://www.baerenstark-im-leben.com/

Familien-
Freizedtkarte

von Barenstark im Leben

www.baerenstark-im-leben.com/

freizeitkarte



https://baerenstark-im-leben.com/freizeitkarte/

von Barenstark im Leben



Ein Angebot von Barenstark im Leben

16.8.22, 18Uhr:

Arbeitsteilung im
Familienalltag

Als Expertin zu Gast ist Prof. Dr.
Susan Garthus-Niegel, Leiterin
des Forschungsbereichs Public
Mental Health der TU Dresden

12.9.22, 18.30Uhr:

Die erste Periode

Bei diesem Birenstark - Talk
ist Katharina Dinzen,
zertifizierte Zyklusberaterin,
zu Gast.

Anbieter: Barenstark im Leben, info@baerenstark-im-leben.com, www.baerenstark-im-leben.com



http://www.baerenstark-im-leben.com/

ANGEBOTE IN PRASENZ IM
BERCHTESGADENER LAND
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Zeit in der Natur ist aufregend, vergeht meist zu schnell und macht viel Freude. Ich méchte mit Euch
Eure Schatztruhen mit einmaligen Erlebnissen aus Wald und Wiese fullen. Wir verbringen gemeinsame
Zeit in der Natur, beobachten Tiere, sammeln und verarbeiten Pflanzen, spielen und basteln und lernen
so ganz nebenbei viel Wissenswertes Uber unsere heimische Tier- und Pflanzenwelt.

Bei der Krauter- & Wald-Zeit gibt es unterschiedlichste Angebot fur Kinder und Familien in der Natur.

Familien-Natur-Zeit

Das Familien-Leben kommt manchmal ein wenig zu kurz? Dann geht mit mir ein paar achtsame,
gemeinsame Stunden in die Natur. Wir verbringen einen Vormittag oder Nachmittag im Wald und auf
der Wiese erforschen Wald und Wiese, beobachten Tiere und Pflanzen, sasmmeln und verarbeiten
Krauter und spielen und erfreuen uns an unserer schénen Heimat - dabei erfahrt Ihr so ganz
,nebenbei” einiges Uber unsere heimische Pflanzen- & Tierwelt. Ihr werdet sehen, dass Euch diese
Natur-Zeit richtig eng zusammenschweift.

19. August 14.30 bis 17.00 Uhr

15. Oktober 10.00 bis 12.30 Uhr

Die Familien-Zeit in der Natur findet in Kooperation
mit dem Amt fur Kinder, Jugend und Familien
Berchtesgadener Land statt und ist ein kostenfreies
Angebot fur Familien mit Kindern ab 3 Jahren.
Kinder-Zeit

Forschen, entdecken, Sinne wecken. Die kleinen
Spurnasen sind dem ,wilden Grun* mit allen Sinnen
auf der Spur und erkunden dabei das wilde Reich
der Krauter... Spielerisch und kreativ wird die Vielfalt
der Natur entdeckt und altes Wissen
weitergegeben. Die Kinder lernen dabei einzelne
Wildkrauter kennen und erfahren viel Spannendes.

Donnerstag, 06.10. 15.00 Uhr Harz - das Pflaster
der Baume

Wir spazieren in den Wald, sammeln Fichtenharz
und rthren eine feinduftende "Pechsoim’
Ferien-Zeit

Ich lade Euch herzlich ein, Ferienzeit im Wald und auf der Wiese mit mir zu verbringen. Wir werden
gemeinsam den Wald erforschen, Tiere und Pflanzen beobachten, Krauter sammeln und verarbeiten,
spielen, Baumhutten bauen und vieles mehr.

Donnerstag, 25.08. 09.30 bis 13.00 Uhr

lhr kdnnt Euch gerne unter info@kraeuterundwald-zeit.de anmelden. Ich komme auch gern zu Euch
nach Hause, zum Kindergeburtstag, Familienfest oder einfach so - ruft mich an und wir kbnnen einen
Termin ganz nach Eurem Wunsch vereinbaren.

Anbieter:

Evi Hajek, Wald- & Krauterpadagogin, Elternbegleiterin, Am Hanauerstein 3a, 83471 Schénau am Kdnigssee,
Telefon +49 8652-657698 , Email: info@kraeuterundwald-zeit.de , www.kraeuterundwald-zeit.de



http://www.kraeuterundwald-zeit.de/

KATHOLISCHES BILDUNGSWERK
BERCHTESGADENER LAND

Mit Oma und Opa die Welt entdecken: (Ein)Kochen und Backen zu Erntedank

Samstag, 24. September 22, 10 bis 13 Uhr
Fur GroBeltern und Enkelkinder (von 6 bis 10 Jahren)
Marktschellenberg, Kursraum Krauterzauber Angerer

Herbstzeit ist Gartenzeit. Ernten, einlagern, einkochen
oder gleich verarbeiten: Es gibt viele Moglichkeiten, die
Frichte des Sommers haltbar zu machen. Und schon in
einem kleinen Garten wachsen unheimliche Schatze.
Oma/Opa und Enkelkinder erkunden zusammen einen
Naturgarten und sammeln Krauter, Obst und Gemuse.
AnschlieBend wird eingekocht - und probiert naturlich
auch.

Anmeldung bis 20.09.
Teilnahmegebuhr pro Familie: € 35,00

Anmeldung und weitere Infos unter www.bildungswerk-
bgl.de und unter 49/8651/996490

Mit Oma und Opa die Welt entdecken: Die Orgel der Reichenhaller Stadtkirche zum
Hoéren und Anfassen

Sonntag, 9. Oktober 22, 15 bis 16 Uhr
fur GroBeltern und Enkelkinder (von 6 bis 10 Jahren)
Bad Reichenhall, Evangelische Stadtkirche

Ein tolles Instrument ist die Orgel: Sie ist so groB, dass man
hineingehen kann und klingt wie ein ganzes Orchester. Bei dieser
Fuhrung durch Kirchenmusikerin Margarethe Schlegl erhalten
GroBeltern und Enkelkinder einen nicht alltaglichen Blick hinein in
das Innere dieses unglaublichen Klangkdrpers: tber 2.600 Pfeifen,
dick wie Baumstamme und fein wie Bleistifte, groBer als ein
Mensch oder Kklitzeklein, Pedale, Manuale und 38 Register -
natrlich nicht nur theoretisch, sondern zum Ausprobieren und
Anfassen. Zahlreiche Musikstucke als Hoérbeispiele gibt es
obendrein.

Anmeldung bis 6.10.
Teilnahmegebuhr pro Familie: € 9,00

Anmeldung und weitere Infos unter www.bildungswerk-bgl.de und unter 49/8651/996490
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PLASTIKFREE KOSMETIK HERSTELLEN
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e 30.8.22,13.9.22 jeweils 15 -
17Uhr in der Kohlhaasstr.4

o fir & - 12Jahrige

« Anmeldung bis 1 Tag vorher

KONTAKT UND ANMELDUNG:

Stadt Laufen

Fachbereich 16 (Familienbeauftragte)
Rathausplatz 1

83410 Laufen

Katharina Hager
Email: katharina hagerestadtlaufen.de
Tel. 08682 /8987-29 (bis 12 Jahre), immer vormittags besetzt



ANGEBOTE IN PRASENZ IM
LANDKREIS TRAUNSTEIN



CHIEMSEE KASPERLTHEATER
STEPHAN MIKAT & TEAM Kasperltheater

Stephan Mikat
559
WWW.CHIEMSEE-KASPERL.DE

7224 KOMMT!
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KASPERLTHEATER
IN BAYERN

Grundschul- und Kindergarten-Vorstellungen
Das Chiemsee Kasperltheater reist zwischen Salzburg und Miinchen durch Kindergarten
und Grundschulen. Dabei kdnnen wir im Freien spielen (Zelt und Banke bringen wir mit)
oder im Turnraum. Leitet bitte diese Info an euere Elternbeirate weiter! Wir freuen uns tber
Terminanfragen noch im Winter 2022 oder schon fiir 2023.

Weitere Infos und Termine unter www.chiemsee-kasperl.de. Anfragen an: oberkasperl@chiemsee-
kasperl.de
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http://www.chiemsee-kasperl.de/

Miitter fiir Miutter

Als gemeinniitziges Unternehmen setzen wir uns fir die

Entlastung und Vernetzung von Miittern ein.

ALS MAMA KRANK?

Mamahilfen unterstltzen MUtter und Familien
bei Uberlastung und im Krankheitsfall tatkraftig,
achtsam und bedlrfnisorientiert im
Familienalltag.

Wir sind fur dich da, wenn du Entlastung
brauchst und halten dir den Rlicken frei.

Hier findest du eine Ubersicht unserer
Mamahilfen.

BRAUCHST DU HILFE BEI DER
ANTRAGSSTELLUNG?

Unter bestimmten Vorraussetzungen
steht dir eine Haushalthilfe Uber die
Krankenkasse zu.

Auf unsere Seite findest du einen
Leitfaden hierzu.

Du kannst du dich dort auch zu einem
kostenfreien Beratungsgesprach zur
Antragstellung anmelden.

Gerne helfen wir dir weiter.

WIR SUCHEN VERSTARKUNG IN
DER REGION RO/TS/BGL

Mamahilfen...

e verbindet die Wertschatzung der Care-
Arbeit und des Mamaseins

e haben die Mdglichkeit Uber die
Krankenkassen abzurechnen

e werden in 12 Wochen Online-Ausbildung
umfassend und intensiv geschult

e arbeiten selbstandig und eingebunden in
einem Kolleginnen Netzwerk

NewsletteL € Nachster Start Ausbildung zur Mamabhilfe:

Trage dich ;ntu;jec:z;dem Laufenden 28. Januar 2023
dann bletds
Miitter fir Mitter gUG - 83229 Aschau im Chiemgau #'E"l

www.muetter-fuer-muetter.net - 0170/1620700 ‘éﬁ"{;



https://muetter-fuer-muetter.net/mamahilfen/
https://muetter-fuer-muetter.net/antragstellung-auf-haushaltshilfe/
https://muetter-fuer-muetter.net/mamahilfe-werden/
http://www.muetter-fuer-muetter.net/
https://muetter-fuer-muetter.net/kontakt/

ANGEBOTE IN PRASENZ IN
DER STADT SALZBURG



“fit for school®

Ferienprogramm in Salzburg !!!

mit Vorsprung in das neue Schuljahr

valler Selbstvertrauen | ausgeglichen | zufrieden | zuversichtlich | mental stark
mit psychischer Widerstandsfahigkedt (Resilienz]

fur Kinder von & - 14 Jahren (2 Gruppen)

In kleinen Gruppen lernen die Kinder spielerisch Werkzeuge aus
dem Mentaltraining kennen (Konzentration, positives Denken,
Gefdhle, Grenzen, Orientierung. Entspannung, wwv.m.

Fur einen guten Umgang mit Stress und Leistungsdruck.

m|s ||| m|e=|m |

HOMPS-Training]

Anrmeldung unter officeibrandner-coaching. at

o

P Brandner Coaching | Ufersirafie 72 | 5201 Seekirchen | +43 650 199 20 15

S M affice@brandner-coaching.at | www. brandner-coaching.at
A LS



Kindergeburtstage am Stoibergut

Gerne richten wir Ihre Kindergeburtstagsfeier bei uns am Hof aus!

Gemeinsam backen wir Weckerl, besuchen die Tiere am Hof, spielen,
singen, packen Geschenke aus und begeben uns dann naturlich noch auf
die groBBe Schatzsuche!

Inkludiert: Betreuung, Programm, Verpflegung (Weckerl und Getranke). Ein
Geburtstagskuchen ist bitte selbst mitzubringen.

fur Kinder ab 3 Jahren

max. 10 Kinder

Von Montag bis Samstag, Dauer: 3 h

Kosten: bis 8 Kinder € 150,-, jedes weitere Kind € 11,-.

Waldtage:

27.08.2022, 14-17 Uhr

17.00.2022, 14-17 Uhr

Treffpunkt Stoibergut, HinterfeldstraBe 22, 5020 Salzburg
Kosten: € 30,-/Kind

Erntedankfest:

01.10.2022, 9-13 Uhr

Ort: HinterfeldstraBe 22, 5020 Salzburg
Kosten: € 30,-/Kind

Nahere Infos unter

Email: bmg-
carmen@hotmail.com oder
telef. +43 660/9848090.
Stoibergut/Backen macht
GLUCKlich
HinterfeldstraBe 22

5020 Salzburg



mailto:bmg-carmen@hotmail.com

klangkarton - Kinder- und Jugendprogramm der

Stiftung Mozarteum Salzburg :

STIFTUNG
MOZARTEUM
SALZBURG
Lausch-Konzert I: Der tapfere Wanderer

Fur Kinder ab 4 Jahren
Mit viel Gefuhl und Witz begleitet der Komponist _ ke I LW'
Theo einen jungen Wanderburschen mit . | _4_'__:: |

Zauberkraften zu wilden Tieren, Zwergen und
Kénigstochtern. Ein musik- und wortverspielter
Ausflug mit neuen Klangen und Melodien in ein
uraltes alpenlandisches Marchen.

Es spielen: Theodor Burkali (Klarinetten,
Komposition),

Gianfranco Sannicandro (Klavier), Antonia Sigl
(Violine), © ISM
Sebestyen Ludmany (Violoncello)

Erzahlerin: Monika Sigl-Radauer

Termine Sonntag, 09.10.2022, jeweils 11+16 Uhr
Ort Villa Vicina, SchwarzstraBe 30
Preise € 5,- Kinder, € 15,- Erwachsene

Vorhang auf!
Ein Tag der offenen Tur fur Kinder, Familien und andere
Erlebnishungrige

Der klangkarton prasentiert sich mit musikalischen
Attraktionen und Mitmach-Aktivitaten, Musik, Tanz,
Ausstellung ,SaitenMobiles”, musikalischen Marchen,
Feierlichkeiten zum 10-jahrigen Jubilaum des Mozart
Kinderorchesters, Foxel's News und vielem mehr mit
Musikerlnnen aus aller Welt. Verbringt ab 10.30 Uhr

einen erlebnisreichen Tag in der Villa Vicina am ‘ e\
Samstag, den 22. Oktober 2022! Vorhang auf!
SA 2?.10.2022
Termine Samstag, 22102022, ab 1030 Uhl’ blS 17 Uhr Im Rahmen von Mozart+Fest
Ort Villa Vicina, Schwarzstraf3e 30 © ISM / Sven Werner

Anbieter:
Stiftung Mozarteum, Tel. +43-662-844 313 91, Email. museum.service@mozarteum.at



Z00 SALZBURG HELLBRUNN &JﬁLzou&c\

HELLBRUNN

Der Zoo Salzburg hat fur Sie 365 Tage im Jahr taglich ab 9 Uhr
geodffnet! 1500 heimische und exotische Tiere aus 150
verschiedenen Arten - von der Zwergmaus bis zum
Breitmaulnashorn - leben bei ihnen in naturnahen und
groBzugigen Anlagen. Vor dem Hintergrund der beeindruckenden
Felswand des Hellbrunner Bergs genieBen die Besucher
faszinierende Einblicke in die Tierwelt und fantastische Ausblicke
auf die Salzburger Bergwelt.

»von wegen Nachtruhe* Kinderabendzoo

Do, 1. September 2022 von 18.30 bis 20 Uhr

Bei dieser, ganz auf die jungen Zoofans zugeschnittenen,
Veranstaltung hat der Zoo Salzburg bis 20 Uhr gedffnet. Sprich, an
diesem Abend durfen nicht nur die Kinder langer drauBen bleiben,
sondern auch die Tiere im Zoo. Bei einer gefuhrten Tour, die um (c) Zoo Salzburg
18.30 Uhr am Haupteingang startet, erfahren die Kleinen viel

Spannendes Uber die dammerungsaktiven Zoobewohner und

haben vor allem die einmalige Gelegenheit, die Welt des Zoos mit

anderen Augen zu entdecken. Letzter Einlass ist um 18.45 an der

Hauptkassa. Kinder kénnen nur in Begleitung eines Erwachsenen

an den Fuhrungen des Kinderabendzoos teilnehmen.

,Wilde Vielfalt" Artenschutztag Familienprogramm

So., 11. September 2022 von 10 bis 16 Uhr

Ziel des Artenschutztages ist es, das Thema Natur- und Artenschutz
einem breiten Publikum zuganglich zu machen. Der Zoo Salzburg bietet
Tier- und Umweltschutzorganisationen eine Plattform um ihre Arbeiten
zum Erhalt der biologischen Vielfalt und zum Tierschutz vorzustellen.
AuBerdem gibt es ein familienfreundliches Rahmenprogramm. Der Erhalt
bedrohter Tierarten und Lebensraume liegt uns allen am Herzen. Bei
dieser Veranstaltung wollen wir zeigen, wie wichtig biologische Vielfalt
ist und welchen Beitrag zum Erhalt jeder einzelne leisten kann.

,Kiirbiskopf und Hexenbesen" Halloween Familienprogramm

Mo., 31. Oktober 2022 von 15 bis 18 Uhr

Sobald die Dammerung, die letzten Sonnenstrahlen verschluckt und sich
die tierischen Bewohner des Zoo Salzburg im flackernden Licht des
Kerzenscheins in mystische Wesen verwandeln, kommen kleine und
groBe Gruselfans voll auf ihre Kosten. Im Schatten der heraufziehenden
Nacht wird sich auch die Hexe vom Hellbrunner Berg wieder zu den
irdischen Besuchern herabwagen und sie auf eine schon schaurige Reise
zu den ,Geistern der Berge' oder den vermeintlichen ,Bdsewichtern
vieler Mythen und Marchen* entfuhren. Jeder der sich mitgruseln
moéchte, ist herzlich eingeladen, den Zoo am FuBe des Hellbrunner
Berges von seiner schaurigsten Seite kennenzulernen und darf sich auf
schaurige Spiel- und Bastelstationen und ein flackerndes Lagerfeuer
freuen.

(c) Zoo Salzburg

Anbieter:

Zoo Salzburg Gemeinnutzige GmbH, Natur- und Artenschutzzentrum Salzburg, Hellbrunner
Allee 60, 5081 Anif, Tel. +43 662/ 820176 - 0 , www.salzburg-zoo.at


http://www.salzburg-zoo.at/

| So geht’s:
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1 lGeburtstagsparty

Wahlt ein Thema - wir schmeiflen die Partyl

sir NUR €180, - (siir & Kinder)

www.wichtelbox.at info@wichtelbox.at +43 (0)650 371872




‘ Entspannt Gitarren und/oder Ukulele lernen .

Ich biete Gitarren- und Ukulelenunterricht fiir Kinder, Jugendliche
Erwachsene - auch mit Behinderungen - in Salzburg an. Mein
Angebot richtet sich sowohl an Anfénger als auch an
Fortgeschrittene.

Ich habe am Mozarteum Salzburg mein Studium im Konzertfach
Gitarre absolviert und unterrichte seit iiber 20 Jahren Kinder,
Jugendliche und Erwachsene in klassischer Gitarre und
Liedbegleitung. Dabei kann ich auf langjéhrige Erfahrungen mit
Sehbehinderten, Menschen mit Downsyndrom, Autisten und Menschen

mit verschiedenen geistigen Behinderungen zuriickgreifen.
Mittlerweile biete ich aufgrund mehrerer Anfragen auch

Ukulelenunterricht an.

Bei Fragen und/oder Interesse an einer Schnupperstunde meldet euch
gern bei mirl

Anbieter:
Mag. David Thomer
Tel.: +43 (0670) 60 23 855, Email: david-thomer@gmx.de




o
Kindern begegnen

Fiir mehr Freude und Gelassenheit im

Fd

milienal [tag!

,Kinder brauchen keine perfekten Eltern, aber sie
brauchen Eltern, die wie Leuchttiirme sind.“ (Jesper Juul)

Ich begleite dich dabei, dieser Leuchtturm zu sein, aber
auch in Zeiten, in denen vielleicht die Birne im Leuchtturm
defekt ist, es einen Stromausfall oder einen
Wackelkontakt gibt.

Meine Angebote ab Herbst 2022

Online-Vortrag "Der Ernst des Lebens":

rund um das Thema Schulbeginn und Schule,
30.09.2022 18.30 Uhr
Online-Semestergruppe ,Dein Kind und die Schule®:

funf Termine pro Semster, nachster Start Ende September
2022

Wochenend-Workshop ,Eltern sein-Mensch bleiben®:

einmal im Semester

Online-Eltern-Selbstflirsorge-Gruppe "Die Begegnungsinsel":
kostenlos, alle zwei Wochen, nachste Termine ab September
2022

Anbieter:
Antje Thomer

Tel.: +43 (0670) 60 79 768,
Email: kontakt@antjethomer.com,
www.antjethomer.com




Glucksmomente *

By Tanja Grallert g ra l- I-e rt
PLANBARE

KINDEROPERN AM KAPITELPLATZ GLUCKSMOMENTE

WANN: 20.07.-26.08.2022, WOCHENTLICH AB 10:00 UHR

Ab Freitag, den 29.07.2022 finden wochentlich bis Freitag, den 26.08. 2022 die Kinderopern von

SIEMENS bei den Salzburger Festspielen am Kapitelplatz in Salzburg statt.

Euch erwartet neben der Kinderoper die wéchentlich wechselt, Kinderschminken &

Glitzertattoos, Luftballontiere und eine Buttonmaschine.

Das Programm von Glucksmomente startet nach Ende der Kinderoper - also keine Sorge, du
musst dich nicht entscheiden, wo du uberall dabei sein willst ;)

Gelb, Rot, Schwarz, Blau, WeiB, Grun und Gold - das sind die Farben in unseren Schmink- und
Glitzertopfen.

Wir sind schon sehr gespannt, in welche Wesen wir die kleinen Festbesucher’innen verwandeln
durfen. Eisprinzessinnen, Tiger, Lowen und Einhéren sind meistens beliebt und sorgen fur viele
frohliche Gesichter bei der ganzen Familie. Und ob ihr es glaubt oder nicht, auch so mancher
Papa hat sich von uns schon ein Glitzertattoo auf den Unterarm machen lassen, ohne Nadeln
versteht sich ;-)

Folgende Termine solltest du auf keinen Fall verpassen:

Freitag, 29.07.2022 - Bastien & Bastienne (2006)

Freitag, 05.08.2022 - L Histoire de Barbar (1996) + Peter und der Wolf (1996)

Freitag, 12.08.2022 - Zauberflote fur Kinder (1982)

Freitag, 19.08.2022 - Max & Moritz (2010)

Freitag, 26.08.2022 - Cinderella (2018)

Mehr Informationen findest du unter: www.grallert.at/event

FEUERWEHRFEST IN GNIGL

WANN: 04.09.2022 AB 10:00 UHR

Neben Feuerwehrautos und lauten Sirenen, findet ihr die Glucksmomente Erlebniswelt beim
Feuerwehrfest in Gnigl. Langeweile? Fehlanzeige!

Es erwarten euch Kinderschminken & Glitzertattoos, Luftballontiere, Riesenseifenblasen und eine
Buttonmaschine.

Mehr Informationen findest du unter; www.grallert.at/event

Vielleicht brauchst du Unterstutzung beim nachsten Familienfest? Wir von planbaren
Glucksmomenten helfen dir gerne!

Skatearound
Tanja Grallert & Team

Skateboarden ist deine groBe Leidenschaft oder du traumst schon immer
davon, einmal auf dem Board zu stehen und coole Tricks zu machen? \ir
von Skatearound zeigen dir wies geht!

Unser Skateboardcoach Johnny hat noch jedem auf das Board geholfen und
gezeigt, wie man auch drauf bleibt.

Du willst einen Freund uberraschen oder suchst eine auBer-gewodhnliche
Mdéglichkeit abseits des Fast Food Restaurants deinen

Geburtstag zu feiern?

Meld dich bei Johnny unter johnny@skatearound.eu oder besuch uns fur
mehr auf www.skatearound.eu/shop

Sichere dir exklusiv 10% Rabatt im Skatearound Shop auf alle mit dem Code
,Barenstark"



http://www.grallert.at/event
http://www.skatearound.eu/shop

MENTAL STARK

fiir die Schule UND fiir’s Leben

Workshop fur Kinder von 5 — 7 Jahren
voller Selbstvertrauen | ausgeglichen | zufrieden

In einer kleinen Gruppe lernen die Kinder spielerisch mit
den Anforderungen der Schule umzugehen (Konzentration,
eigene Starken, zur Ruhe kommen, Gefuhle, Grenzen, uvm),.

Fur einen guten Start in die Schule!

montags, 19. September bis 17. Oktober 2022, 14 bis 15 Uhr

Durchfuhrung durch Ursula Strasser
Salzburg, Liefering (Mesnerhaus)
Preis: 85,- Euro pro Kind (5 Termine)

Anmeldung unter: office@brandner-coaching.at
Infos unter: www.brandner-coaching.at/kmtws.html

-

ﬁf%*; Brandner Coaching | Uferstralie 72 | 5201 Seekirchen | *+43 660 399 20 15
I . office@brandner-coaching.at | www.brandner-coaching.at
NN
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SELBST-BEWUSST-SEIN

fiir starke Kids

Workshop fur Kinder von 8 — 12 Jahren

- Zu sich stehen
- die eigenen Starken entdecken
- auf sich selbst konzentrieren
- Selbstvertrauen tanken
- richtig streiten / diskutieren
- Ziele setzen und erreichen

- Gelungenes schatzen lernen
- zur Ruhe kommen

montags. 18.9. bls 17.10.2022, 15:30 bis 17:00 Uhr

Durchfihrung durch Ursula Strasser
Salzburg. Liefering (Mesnerhaus)

Preis: g5,- Euro pro Kind (5 Terming)

Anmeldung unter. office@brandner-coaching.at
Infos unter. www.brandner-coaching.at/kmtws.html

;-
2
.i'."li-._-;'_.f Brandner Coaching | Uiferstrafie 72 | 8201 Seekirchen | «+43 660 394 20 18
office@brandner-coaching.at | www brandner-coaching .at

---
-ty

] -_.-a-
A1 -Il!l_'I:rll r



ANGEBOTE IN PRASENZ IM
SALZBURGER FLACHGAU



Kics-Camp

< ARIG
ARR! Walderiebnistage

GAND

7-12 Jahre

Unsere Qutdooraktivitdten mitten im Wald, bieten den "offenen Raum"
fur Potenzialentfaltung die Kinder an sich selbst entdecken durfen.

Eine Mischung aus strukturierten padagogischen Programmpunkten
und freier Kreativitat, machen unsere Workshops zu einem
nachhaltigen und auRBergewdhnlichen Erlebnis.

Die Outdooraktivitaten sind auf drei Saulen aufgebaut:

g Neue Erfahrungen im sozialen Miteinander (Teambuilding)

08.08.2022

10.08.2022 o Indie eigene Kraft kommen, wenn es darauf ankommt. (ich bin groRartig
12.08.2022 und gut so wie ich bin)

15.08.2022 0 Du bist mutig und stark und so viel gréRer als du denkst. (Selbstvertrauen)
17.08.2022

Wo? Burmoos 8:30-16:30




O FAMBA
Fa m Ba % ELTERNBILDUNG

Familie in Balance WORKSHOPS FUR ELTERN

Wenn es im Familienalltag ab und zu ruckelt, du dein Kind besser verstehen méchtest, oder
einfach sichergehen willst, dass Eltern Sein morgen noch SpaB macht, bin ich fir dich da!

Ich bin Sandra und uberzeugt davon, dass ein Bewusstsein dafur, wie Kinder & Jugendliche ticken
und wie das Verhalten ihrer Eltern sie beeinflusst, zu einem verstandnisvolleren Miteinander
fuhren kann. In diesem Sinne begleite und berate ich Eltern im gesamten Bundesland Salzburg,
wie dem oberdsterreichischen und bayerischen Grenzgebiet.

Ob im Akutfall oder praventiv, ob in der Gruppe, online oder lieber privat bei dir zu Hause -
kontaktiere mich fur ein bewusst gestaltetes und entspanntes Familienleben! www.famba.at

kostenlose Infoveranstaltugen (online) zu meinen Workshops:
16. 08.,13. 09., 17. 10. - jeweils von 20:15 - 20:45 Uhr
18. 08,, 15. 09., 18. 10. - jeweils von 09:15 - 09:45 Uhr

Workshop "Gut vorbereitet in die Pubertat”
fur Eltern von Kindern der 3./4. Schulstufe
04. 10, 16. 11. jeweils von 20:00 - 22:00 Uhr

Workshopreihe "Liebevolles Begleiten von Teenagern”
4-teilige Workshopreihe fur Eltern von Kindern ab 10 Jahren
Start: 21.09.22, 19:30 - 21:30 Uhr, Folgetermine: 25.09., 05.10., 12.10.
Start: 08.11.22, 19:30 - 21:30 Uhr, Folgetermine: 1511, 22.11,, 29.11.

Workshopreihe "Liebevolle und entwicklungsférdernde Erziehung"
4- bzw. 6-teilige Workshopreihe fur Eltern von Kindern im Alter von 1 1/2 bis ca. 8 Jahren.

Kinderbetreuung auf Anfrage!
Start: Montag 22.08. 20:00 - 22:00 Uhr,

Folgetermine: 29.08., 05.09., 12.09,, 19.09., 26.09.
Start: Samstag 17.09. 09:00 - 12:15 Uhr,
Folgetermine 24.09, 08.10,, 15.10.

Start: Donnerstag 22.09. 09:00 - 11:00 Uhr,
Folgetermine: 29.09., 06.10., 13.10., 20.10., 03.11.
Privattermine auf Anfrage!

BEGLEITE DEIN KIND IN EIN
SELBSTBESTIMMTES LEBEN!

Anbieter:

FamBa Elternbildung und Erziehungsberatung, Sandra Bruckl-Kleinhappl,
Anmeldung und Info: Tel.: +43 664 7513 3640, sandra@famba.at, www.famba.at




SELBST-BEWUSST-SEIN

fuir starke Kids

Workshop fur Kinder von 8 - 12 Jahren

- ZU sich stehen
- Potential entdecken

- auf sich selbst konzentrieren
- die eigene Meinung vertreten
- richtig streiten / diskutieren

- Ziele setzen und erreichen
- Orientierung im Leben finden

- Selbstvertrauen tanken

donnerstags, 27. Okt. bis 24. Nov. 2022, 15 bis 16:30 Uhr

UferstraBe 72, 5201 Seekirchen
Preis: g0,- Euro pro Kind (5 Termine)

Anmeldung unter office@brandner-coaching.at

Brandner Coaching | UferstraBe 72 | 5201 Seekirchen | +43 660 369 20 15
office@brandner-coaching.at | www.brandner-coaching.at




NATURE AWAKES

LERNT EURE WILDE SEITE KENNEN oawakes

NatUre

Gemeinschaftsbildung zwischen Kindern und Jugendlichen

Freizeitaktivitaten fur Entdecker/innen, Abenteurer/innen, Naturverliebte, Glicksmomente-
Sammler/innen, Schweinehund-Bezwinger/innen und alle, die gerne in Bewegung sind.
Bei ihren Freizeitaktivitaten bringen sie Kindern und Jugendlichen die Bewegung in der Natur sowie in ihren
verschiedenen Themenraumen, mit Spielen und vielen verschiedenen Aktivitaten naher. Gleichzeitig
erlernen die Teilnehmer Grundziige aus den Bereichen:

e Naturpadagogik

» Erlebnispadagogik

+ Waldpadagogik

» Bewegung und Sport

* Rhythmischer Bewegung

» Werken und Kreativitat

Sie fordern zusatzlich die Gemeinschaftsbildung unter den Kindern und Jugendlichen, in der sie “sie selbst
sein durfen”. Dabei wird ihr Selbstbewusstsein gestarkt und sie haben die Chance, ihre eigenen
Erfahrungen machen zu kénnen. Ziel ist es, zusammen mit den Kindern und Jugendlichen spannende
Abenteuer und lustige Situationen zu erleben. Nature awakes bietet daher eine Reihe von indoor - sowie
Outdooraktivitaten an, von Tagesevents, Uber regelmaBige, wochentlich stattfindende Gruppen bis zu
mehrtagigen Camps.

Sie sind im Wald, an Bachen, auf Wiesen und oft auch am Bauernhof unterwegs. Ihre Aktivitaten sind
gekennzeichnet durch eine Mischung aus strukturierten Programmpunkten und Freiem Spiel. Jede Aktivitat
findet bei jedem Wetter statt, nach dem Motto: ,Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Ausrustung.”

Sie arbeiten seit vielen Jahren mit Kindern und Jugendlichen in unterschiedlichsten Kontexten, um ihre
Angebote in diesem Bereich zusammenfassen zu kénnen.

UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle
10:30 Uhr Temine Temine Temine Temine Temine Temine

11:00 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
12:30 Uhr
13:00 Uhr
13:30 Uhr
14:00 Uhr
14:30 Uhr

Kinder & \ 3 v Kinder &
Bewegung Kinder : Bewegung

15:00 Uhr

15:30 Uhr 1430 - 16:00 30 - 14:30 - 16:00

16:20 Uhr Rythmische Kinder & Kinder & Kinder &
17:00 Uhr Bewegung Bewegung Akademie Bewegung Bewegung

17:30 Uhr 16:30 - 18:00 16:30 - 15:00 30 - 18: :30 - 18: 16:30 - 18:00
18:00 Uhr

Anbieter:
Nature awakes - Christian Dackau, Buro: DraxlerstraBe 7, 5300 Hallwang, Kursraum:
MetzgerstraBe 66, 5101 Bergheim, Mobil: +43 (0) 664 / 88190411, Buro: +43 (0) 662 / 660749,
Mail: office@nature-awakes.at


tel:+4366488190411
tel:+43662660749
mailto:office@nature-awakes.at

LIN KINDERSPTEL MIT ANNA LINDNER

individuelles Familienangebot
- von Babys bis Teens - Madchen und Jungs
- Unterhaltung und Betreuung fur jedes Kind

Ferienprogramm Workshop
Kurbis schnitzen Die Kinderspiel Kochparty
Donnerstag, 20.10.2022 Motto: Superhelden
Freitag, 21.10.2022 Donnerstag, 22.09.2022
jeweils von 15:00 - 16.30Uhr von 1500 - 16:30 Uhr

SteingrundstraBe 24, 5322 Hof bei Salzburg SalzburgerstraBBe 15a, 5204 StraBwalchen

Anbieter: Eﬁ

Ein Kinderspiel mit Anna Lindner, Email: info@ein-kinderspiel.at,
Tel. +43/660-7302366, www.ein-kinderspiel.at



http://www.ein-kinderspiel.at/
http://www.ein-kinderspiel.at/
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Steine

‘ Kiuder-Ole- Jradedon
WORKSHOP

MITTWOCH, 07. SEPTEMBER 2022 - SIEZENHEIM
DONNERSTAG, 08. SEPTEMBER 2022 - SIEZENHEIM

JEWEILS VON 08:30 UHR - 11:30 UHR

ALLE TERMINE SIND VONEINANDER UNABHANGIG
SEI DABEI UND WERDE
KREATIV!
Tauche einin die
Welt der Dafte und
zaubere dir deinen k
eigenen Energie
KONTAKT Roll-on! .
Michaela Hammerschmidt .
+43 650/8808422 e !
Natalia Hofstotter -
‘ +43 660/2657118 T e e
L

Energieavsgleich: 60 EUR + 17 EUR Materialkosten

rantasierete AN S
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Barenstark im Leben
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NACHSTE AUSGABE
ERSCHEINT AM 14.11.22

Bietest auch Du Angebote fur Kinder zwischen 6 bis 12
Jahren im Bundesland Salzburg oder in den Landkreisen
Berchtesgadener Land und Traunstein an?

Dann nimm gerne Kontakt mit uns auf!
Wir unterstutzen dich gerne mit unserer Reichweite beim
Bekannt machen.

Die nachste Ausgabe des Freebie "Angebote fur Familien
mit Schulkindern” erscheint am 14.11.2022. Es ist offen fur
alle Anbieter aus der Region - egal, ob institutionell
angebunden oder freiberuflich oder ehrenamtlich
engagiert.

Unsere Kontaktdaten:
Barenstark im Leben
Email: info@baerenstark-im-leben.com



