Barenstarke Toolbox far
Eltern & Kinder

GEFUHLSKOMPASS

DAS WIRD BENOTIGT:

Zirkel, Schere, buntes Tonpapier, Kleber
Buntstifte, Musterklammer

DURCHFUHRUNG

Lass dein Kind mithilfe des
Gefahlskompasses die Frage
‘Welches Gefiahl empfindest du
gerade?” antworten? Versuch
dann, ins Gesprach zu kommen
zur Frage, was passieren misste,
dass der Zeiger auf fréhlich
steht?

LERNEFFEKTE

Das Kind lernt mithilfe des

Gefihlskompasses, eigene Gefihle

zu erkennen und zu

kommunizieren.

(c) Barenstark im Leben / www.baerenstark-im-leben.com



